PRZYGOTOWANIE DO BADANIA ULTRASONOGRAFICZNEGO (USG) JAMY
BRZUSZNEJ DZIECI

Noworodki nie wymagaja specjalnego przygotowania.

Dzieci w pierwszym roku zycia — konieczna jest przerwa w karmieniu ok. 2 - 3 godz. od
ostatniego positku.

Dzieci powyZej pierwszego roku zycia — przed badaniem pozostaja ok. 5 godz. bez jedzenia.

Dzieci starsze:

1. Na 2-3 dni przed badaniem USG nalezy zacza¢ zazywac leki odgazowujace. Leki mozna
bez recepty naby¢ w kazdej aptece.

2. W dniu poprzedzajacym badanie nalezy:
- nie spozywaé pokarmow cigzkostrawnych, wzdymajacych oraz napojéw gazowanych
- po kazdym positku (porannym, popotudniowym i wieczornym) zazy¢ srodki
odgazowujace.
- osoby otyte lub ze sktonnoscig do zapar¢ powinny zastosowac §rodki przeczyszczajace -
jednak nie pozniej niz 24 godziny przed badaniem. Srodkiem przeczyszczajacym nie moze
by¢ lewatywa.

3. W dniu badania nalezy:
- zazy¢ rano $rodki odgazowujace
- na badanie zgtosi¢ si¢ na czczo
- zadba¢ o wyprdznienie
- nie pali¢ papierosow i nie pi¢ kawy
- pacjenci, ktérym badanie wyznaczono po godzinie 14-tej moga zjes$¢ najpdzniej do
godziny 8:00 butke z mastem 1 wypi¢ gorzka herbate
- jezeli wczesnie] byly wykonywane badania USG nalezy przynies¢ ze sobg ich wynik

4. Do badania pecherza moczowego, gruczotu krokowego 1 narzadu rodnego nalezy:
- na 1-2 godziny przed badaniem wypi¢ okoto litra niegazowanego ptynu
- zglosi¢ si¢ do badania z pelnym pecherzem
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